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Tschai-Tee

Pfadfindertee, den wir bisher auch noch nie selbstgemacht haben

Zutaten fur 5 Personen:
1 Liter Tee schwarz
300 ml Orangensaft
400 ml Traubensaft
Gluhfix

Rum

Zucker

Apfel

Orangen /Apfelsinen
Haselnlsse

Zubereitung:

Tee zubereiten. Apfel und Orangen in Scheiben schneiden.
Das Gluhweingewdlrz hinzufligen. Man kann es auch durch
entsprechende Gewlrze ersetzen.

Rum nur in die Erwachsenenversion geben - oder man stellt
den Rum extra und wer will, gibt einen SchuB in die Tasse.
Sonst alles zusammen mischen, etwa 30 Minuten kochen
lassen, abschmecken, fertig.

Je nach Saft- oder Obstbestand kann auch das Rezept an
den jeweiligen Geschmack angepasst werden - es gibt
tausende Rezepte fur Tschai.

Tschai ist Uibrigens russisch und heiBt (Uberraschung): Tee.
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